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Пояснительная записка
Нормативно – правовую базу для разработки  рабочей программы  по внеурочной деятельности  «Делаем сами своими руками»  для  обучающихся с лёгкой  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляют:

- Федеральный закон Российской Федерации  «Об образовании в Российской Федерации»  № 273 – ФЗ от 29 декабря 2021 года;

 - Федеральный  государственный  образовательный  стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  (Приказ  № 1599 от 19. 12. 2014 года;

 - СанПиН  2.4.3259 – 15 «Санитарно – эпидемиологические  требования к  устройству, содержанию и организации режима работы организаций для детей – сирот и детей, оставшихся без попечения родителей»,  утверждённые  Постановлением Главного  государственного санитарного врача РФ от 09. 02. 2015  № 8

- СанПиН 2.4.2.3286 – 15 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным  программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утверждённые Постановлением Главного  государственного санитарного врача РФФ от 10.07. 2015 № 26;

- Адаптированная основная общеобразовательная программа  образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Программа внеурочной деятельности «Делаем сами своими руками» реализует основные положения  Концепции о стандартах специального образования и направлена на достижение следующих целей:
- выявление и развитие у ребенка имеющихся задатков, склонностей, способностей, интересов, представляющих социальную ценность;

 - широкое приобщение к декоративно-прикладному искусству, развитие творческих возможностей и способностей;

-  формирование  эстетического  вкуса,  вооружение  технологическими  знаниями;  

 - воспитание  творческих  навыков  и  умений, чувства прекрасного, фантазии, вкуса;

- развитие мелкой моторики;

- освоение специфики работы с различными материалами, инструментами.

 Конечным результатом образовательного процесс становится достижение определенного уровня знаний и умений.

Реализация целей осуществляется через постановку и решение следующих задач:
  Обучающие:
- соблюдение правил техники безопасности при работе колющими и режущими инструментами;

- изучение принципов построения композиций;

- освоение технологии изготовления  предложенных   изделий;
  Развивающие:
-дать ребенку объем знаний и умений, необходимых для работы с различными материалами;

- развить наблюдательность, воображение, эстетический вкус;

- развивать творческую индивидуальность, творческое отношение к деятельности;
 Воспитательные:
- воспитывать старание, аккуратность, трудолюбие, целеустремленность;

- воспитывать чувство коллективизма.
Общая характеристика внеурочной деятельности  «Делаем сами своими руками»
Во время реализации программы дети знакомятся с возможностями ручного труда и его значимостью в их дальнейшей самостоятельной жизни;  профессиями оформителя, художника, швеи, портнихи, вышивальщицы, искусством оригами, киригами, техникой их  выполнения, миром природы. 

В ходе творческой самостоятельной  деятельности  при реализации программы «Делаем сами своими руками»  обучающиеся  учатся фантазировать,   выражать   своё  мнение,  доказывают  свою  точку  зрения  по  выполнению  той  или  иной  работы, развивают художественный вкус.

Программа носит практический характер. Содержание занятий соответствует возрастным особенностям и предполагает постепенное усложнение выполняемых работ. Учебные занятия строятся с учётом психолого – педагогических и физических возрастных особенностей детей.

Внеурочная деятельность  создаёт возможность для целостного развития личности младшего школьника в процессе формирования у него трудовой культуры и дальнейшего профильного обучения  в старших классах.

На занятиях внеурочной деятельности  ребята приобщаются к целостной системе образования и выходят в какой – то мере из рамок ремесленно – технологической подготовки  и ранней профориентации (на рабочие профессии). Занятия способствуют формированию личностных возможностей, творческих способностей, мотивации успеха и достижений. Это имеет большое воспитательное и коррекционно – развивающее значение.

Основные формы работы,  по которым осуществляется внеурочная деятельность «Делаем сами своими руками»: беседы, практические занятия, выставка творческих работ ребят, презентация, просмотр видеороликов, коллективные работы, творческие задания, участие в акциях, обмен опытом.
Место предмета в учебном плане.

Занятия проводятся согласно расписанию учебных занятий (в соответствии с нормами СанПин), 1 раза в неделю.  Реализация программы внеурочной деятельности в 5 классе рассчитана на 34 часа, (34  учебных недели)

Занятия  по данной программе   развивают интеллектуально   - творческий потенциал детей.

В силу того, что каждый школьник  является неповторимой индивидуальностью со своими психофизиологическими особенностями и эмоциональными предпочтениями, необходимо предоставить ему  как  можно  более  полный  арсенал  средств  самореализации. 

 Освоение  множества  технологических  приемов  при  работе  с  разнообразными

материалами в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные возможности и способности, создает  условия  для  развития  инициативности,  изобретательности,  гибкости  мышления.

Важное направление в содержании программы курса «Делаем сами своими руками» уделяется  общекультурному   и духовно-нравственному воспитанию школьника.

На уровне  предметного  содержания  создаются  условия  для  воспитания:

-  патриотизма:  через  активное  познание  истории  материальной  культуры  и  традиций  своего  и  других  народов;

-  трудолюбия,  творческого  отношения  к  учению,  труду,  жизни  (привитие  детям  уважительного  отношения  к  труду,  трудовых  навыков  и 

умений  самостоятельного  конструирования  и  моделирования  изделий,  навыков  творческого  оформления  результатов  своего  труда  и  др.);

-  ценностного  отношения  к  прекрасному,  формирования  представлений  об  эстетических  ценностях  (знакомство  обучающихся  с художественно-ценными  примерами  материального  мира,  восприятие  красоты  природы,  эстетическая  выразительность  предметов 

рукотворного  мира,  эстетика  труда,  эстетика  трудовых  отношений  в  процессе  выполнения  коллективных  художественных  проектов);

-  ценностного отношения к природе, окружающей среде (создание из различного материала образов картин природы, животных, бережное отношение  к  окружающей  среде  в  процессе  работы  с  природным  материалом  и  др.);

-  ценностного  отношения  к  здоровью  (освоение  приемов  безопасной  работы  с  инструментами,  понимание  детьми  необходимости 

применения  экологически  чистых  материалов,  организация  здорового  созидательного  досуга  и  т.д.).

Существенную помощь в достижении поставленных задач окажет методически грамотно построенная работа на занятии. 
На первом  этапе  формируется  деятельность  наблюдения.  Ребенок  анализирует  изображение  поделки,  пытается  понять,  как  она  выполнена,  из  каких  материалов.

 Далее он должен определить основные этапы работы и их последовательность, обучаясь при этом навыкам самостоятельного планирования своих действий. В большинстве случаев основные этапы работы показаны в пособиях в виде схем и рисунков. Однако дети имеют возможность предлагать свои варианты, пытаться усовершенствовать приёмы и методы, учиться применять их на других материалах.
Задача занятия —  освоение нового технологического приема или комбинация ранее известных приемов, а не точное повторение поделки, предложенной  учителем.  Такой  подход  позволяет  оптимально  учитывать  возможности  каждого  обучающегося,  поскольку  допускаются  варианты,  как  упрощения,  так  и  усложнения  задания.  Дети  могут  изготавливать  изделия,  повторяя  образец,  внося  в  него  частичные  изменения  или  реализуя  собственный  замысел.  Работа  организовывается  по  поиску  альтернативных  возможностей,  подбору  других 

материалов   вместо  заданных, анализируя при этом существенные и несущественные признаки для данной работы.
Личностные и предметные результаты изучения учебного  курса по внеурочной деятельности «Делаем сами своими руками»

Личностные:
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

2)  формирование  целостного,  социально  ориентированного  взгляда  на  мир  в  его  органичном  единстве  природной  и  социальной частей

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 4) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

6) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

7) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;

8) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- пространственной организации; 

9)  способность  к  осмыслению  социального  окружения,  своего  места  в  нем,  принятие  соответствующих  возрасту  ценностей  и социальных ролей;

10)  принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  формирование  и  развитие  социально  значимых  мотивов  учебной деятельности; 

11) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

12) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

13)  развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной  отзывчивости,  понимания  и  сопереживания чувствам других людей.
Предметные:

Предметные результаты освоения программы:
1)  владение  умениями  на  уровне  квалификационных  требований  к  определенной  профессии,  применение  сформированных  умений  для решения учебных и практических задач;

2)  знание  правил  поведения  в  ситуациях  профессиональной  деятельности  и  продуктивность  межличностного  взаимодействия  в  процессе реализации задания;  

3) знание технологической карты и умение следовать ей при выполнении заданий; 

4) знание правил техники безопасности и их применение в учебных и жизненных ситуациях.

Планируемые результаты освоения программы

Минимальный уровень    

 - знание правил организации рабочего места;

 - знание видов трудовых работ;

 - знание  названий  и  свойств  поделочных  материалов, используемых  во  внеурочной  деятельности,  правил  их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;

-  знание  названий  инструментов,  их  устройства,  правил техники  безопасной  работы  с  колющими  и  режущими инструментами;

-  знание приемов работы (резание, приклеивание, нанесение клея, складывания бумаги и т.д.), используемые на занятии;

-  умение самостоятельно организовать свое рабочее  место в зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать  инструменты,  материалы  и  приспособления  на 

рабочем  столе, сохранять порядок на рабочем месте;

-  умение  анализировать  свою  работу;  определять  способы выполнения работы;

- умение составлять стандартный план работы по пунктам 

- умение работать с доступными материалами (клей, краска);
Достаточный уровень
 - знание  правил  рациональной  организации  труда,  включающих упорядоченность действий и самодисциплину; 

-  умение  находить  необходимую  информацию  в  материалах  учебника,  рабочей тетради;

-  умение  руководствоваться  правилами  безопасной  работы  режущими  и  колющими  инструментами,  соблюдать  санитарно-гигиенические требования при выполнении трудовых работ;

-  умение  осознанно  подбирать  материалы  их  по  физическим,  декоративно-художественным и конструктивным свойствам;

-  умение  отбирать  в  зависимости  от  свойств  материалов  и поставленных  целей  оптимальные  и  доступные  технологические  приемы работ;  экономно расходовать материалы;

-  умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план  работы  с  опорой  на  предметно-операционные  и  графические планы,  распознавать  простейшие  технические  рисунки,  схемы, чертежи, читать их и действовать в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;

-  умение  осуществлять  текущий  самоконтроль  выполняемых практических  действий  и корректировку  хода  практической работы;

- оценивать свою работу (красиво, некрасиво, аккуратно);

-  устанавливать  причинно-следственные  связи  между выполняемыми действиями и их результатами;

- выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения.
Система базовых учебных действий

Личностные:
-осознать себя как ученика, заинтересованного обучением, занятиями;

-проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей;

-понимание  личной  ответственности  за  свои  поступки  на  основе  представлений   об  этических  нормах  и  правилах  поведения  в современном обществе;

-готовность  к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
Регулятивные:
-входить и выходить из учебного помещения со звонком;

-ориентироваться в пространстве класса;

-пользоваться учебной мебелью;

-адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать выходить из-за парты и т.д.)

-работать с учебными принадлежностями, организовывать рабочее место;

-передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения;

-принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;

-активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;

-соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами.
Познавательные:
-ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;

-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;

-делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;

-наблюдать;
Коммуникативные:
-слушать и понимать речь других;

-учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика);

-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, ученик - класс, учитель  – класс);

-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;

-обращаться за помощью и принимать помощь;

-слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности в быту
Содержание внеурочной деятельности «Делаем сами своими руками».

Занятия проводятся по блокам: 

1 блок – «В мире фантазий» (Работа с природным материалом и крупой).

2 блок  - «Мир рукоделия» (Вышивка. Первые шаги).

3 блок – «Твори, выдумывай, пробуй!» (Работа с бумагой и картоном).

4 блок – «Волшебный мир творчества» (Работа с текстильным материалом)

1 четверть.

«В мире фантазий».  Работа с природным материалом.
Правила техники безопасности. Беседа о пользе и престижности  умений в жизни.  Экскурсия в природу. Беседа о бережном отношении к природе, её пользе для здоровья человека. Знакомство с разными видами природного материала. Сбор природного материала. (Шишки, семечки,  орехи,  листья, семена). Как сушить листья.  Подготовка материалов,  инструментов к работе.   
  Практическая работа.  Поделки:  Аппликация из листьев, семян.  Картина «Осенняя фантазия». «Слонёнок». «Уточка».  Пейзаж из осенних трав, цветов, листьев.   Мозаика из крупы на пластилиновой основе. Ослик   - из природного материала на пластилиновой основе.  Баба  - Яга в ступе.  Цветы из шишек.  Изготовление  объёмных и плоских поделок из природного материала. Выставка работ.

2 четверть

«Мир рукоделия».  Вышивка.


Правила техники безопасности в   мастерской.  Готовимся вышивать.  Нитки, ткани, нехитрые приспособления ,  помогающие быстрее работать: способы перевода рисунка на ткань, инструменты и  приспособления (пяльцы, игла, ножницы,  калька, ткань, канва) и техника безопасности при работе с ними.  Знакомство с украшающими стежками:  (шов вперёд иголку, стебельчатый шов,  тамбурный шов,  петельный стежок,  крестообразный стежок. 
Практическая работа. Поделки. Техника выполнения стежков. Вышивка монограммы на платочке.  Вышивка грибка швом «вперёд иголка». Стебельчатый шов -  маркировка одежды. Тамбурный шов – рыбка. Подставка для кукольной посуды – петельный стежок. 
Выставка работ.

3 четверть

«Твори, выдумывай, пробуй!» Работа с бумагой и картоном.


Правила техники  безопасности с инструментами и приспособлениями (ножницы, клей, бумага, картон). Знакомство с видами бумаги. Техника работы. Условные знаки. 
Практическая работа. Поделки: 

Аппликация из цветной бумаги: Техника: Оригами. Киригами – один из видов оригами. Работа с полосками («Осьминог», «Улитка», «Кошечка».  Техника: «Вырезаем и сгибаем» («Голубь», « Ворон на камне», «Галка»). Техника: «Сгибаем и вырезаем» («Цапля»,  «Северный олень», «Петух»). Конструирование из бумаги: «Зайка», «Черепаха», «Одногорбый  верблюд». Изготовление открыток ко Дню защитника Отечества, 8 марта.
приклеивание на картон.
Выставка работ.
4 четверть

«Волшебный мир творчества». Работа с текстильным материалом.
Работа с текстильными материалами. Виды текстильного материала. Правила техники безопасности при работе с текстильным материалом, инструментами и приспособлениями,  используемыми в работе. Подготовка материалов, инструментов к работе.    Вышивание по проколам простых швов на картоне. Пуговицы, назначение, виды,  способы пришивания пуговиц на  ткани.  Текстильная кукла. Помпоны из  цветных ниток. 
Практическая работа. Поделки. Изготовление куклы – оберега,  помпонов – техника наматывания ниток для помпона;  подставка для кукольной посуды  - пришиваем пуговицы. Коллективная работа:  «Цветущая лужайка». Шьём фартук для куклы (украшение: стежки  и пуговки).
Выставка работ.

Календарно - тематическое планирование  на 2021 – 2022 учебный год

курса внеурочной деятельности  «Делаем сами своими руками» для 5 класса.

1 четверть 

	№ п/п
	Название раздела программы
	Тема занятия
	Техника
	Количество часов
	Сроки
	Виды деятельности

детей

	I.
	«В мире фантазий».

Работа с природным материалом и крупой.
	
	
	8
	
	

	1.
	
	Техника безопасности 

План работы. 
Беседа: «Польза и престижность умений в жизни»
	
	
	
	Беседа с детьми о пользе и престижности умений в жизни человека.
Дискуссия.


	2.
	
	Экскурсия в природу для сбора материала.
	
	
	
	Беседа о бережном отношении к природе. Сбор материала: листья, трава, шишки,  семена. Хранение материала (сушка)

	3.
	
	Поделка из листьев, семян
	Апплика – ция
	
	
	Презентация видов аппликаций из природного материала.
Составление аппликации, распределение природного материала на листе, наклеивание. Соблюдение т/б.

	4.
	
	«Осенняя фантазия» 
	Апплика – ция
	
	
	Составление аппликации, распределение природного материала на листе, наклеивание. Соблюдение т/б.

	5.
	
	Слонёнок
	Апплика – ция
	
	
	Составление аппликации, распределение природного материала на листе, наклеивание. Соблюдение т/б.

	6.
	
	Уточка
	Апплика – ция
	
	
	Составление аппликации, распределение природного материала на листе, наклеивание. Соблюдение т/б.

	7.
	
	Пейзаж из осенних трав, листьев, цветов
	Апплика - ция
	
	
	Составление аппликации, распределение природного материала на листе, наклеивание. Соблюдение т/б.

	8.
	
	Поделка из крупы на пластилиновой основе
	Мозаика
	
	
	Презентация видов мозаики на пластилиновой основе. Составление мозаики, нанесение пластилина на основу. Нанесение рисунка на пластилин. Наклеивание крупы на рисунок.

	9.
	
	Ослик из спичек на пластилиновой основе.
	Аплика - ция
	
	
	Составление аппликации. Нанесение пластилина на основу. Нанесение рисунка на пластилин. Наклеивание  природного материала – спичек на рисунок в форме ослика.

	10.
	
	Цветы из шишек.
	Апплика - ция
	
	
	Составление рисунка аппликации  из шишек. Наклеивание на основу.

	11.
	
	Баба – Яга в ступе.
	Объёмная поделка.
Коллек - 

тивная работа
	
	
	.
Видеоотрывок  из сказки. Вспомнить сказку с участием бабы – яги, подобрать материал для изготовления поделки, изготовить с пооперационным разделением труда. 

	12.
	Выставка работ.
	
	
	
	
	

	2 четверть


	№ п/п
	Название раздела программы.
	Тема занятия. 
	Техника
	Количество часов
	Техника
	Виды деятельности детей. 

	I.
	«Мир рукоделия».

Вышивка. Первые шаги.
	
	
	8
	
	

	1.
	.
	Правила техники безопасности в мастерской. План работы на четверть
Беседа об искусстве вышивания.
	
	
	
	Показ изделий с вышивкой (презентация работ умельцев).
Обсуждение.

	2.
	
	Виды стежков, их применение в изготовлении изделий.
	Шов «вперёд иголку».
	
	
	Освоение техники выполнения стежка  - шов «вперёд иголку». Конструкция.

	2.
	
	Вышивка грибка швом – «вперёд иголку»
	Шов «вперёд иголку».
	
	
	Закрепление техники выполнения шва – «вперёд иголку». Вышивание грибка в этой технике.

	3.
	
	Стебельчатый стежок
	Стебельча-

тый стежок
	
	
	Обучение выполнению стебельчатого стежка. 

	4.
	
	Маркировка одежды стебельчатым стежком
	Стебель - 

чатый стежок
	
	
	Закрепление техники выполнения стебельчатого стежка при  маркировке одежды.

	5.
	
	Техника выполнения тамбурного стежка
	Тамбур  -

ный стежок
	
	
	Обучение выполнению тамбурного стежка.

	6.
	
	Выполнение вышивки «Рыбка»  тамбурным стежком.
	Тамбур - 

ный стежок.
	
	
	Выполнение вышивки «Рыбка» тамбурным стежком.

	7.
	
	Техника выполнения крестообраз – ного  стежка.
	Кресто - 

образный стежок.
	
	
	Выполнение крестообразного стежка на образце 

	8.
	
	Подшить низ изделия крестообраз - 

ным стежком
	Кресто - 

образный стежок.
	
	
	Подшить низ изделия крестообразным стежком.

	8.
	
	Техника выполнения петельного стежка
	Петельный стежок
	
	
	Обучение выполнению петельного стежка.

	9.
	
	Подставка для горячего,  обработанная петельным стежком.
	Петельный стежок.
	
	
	Выполнение петельного стежка при изготовлении подставки для горячего.

	
	Выставка работ.
	
	
	
	
	

	3 четверть



	№ 

п/п
	Название раздела программы
	Тема занятия
	Техника
	Количество часов 
	Сроки
	Виды деятельности детей

	II.
	«Твори, выдумывай, пробуй!»

Работа с бумагой и картоном.
	
	
	10
	
	

	1.
	
	Правила т/б в мастерской.

План работы на четверть. Знакомство с видами бумаги и её ролью в жизни человека.


	
	
	
	Производство бумаги – видеоролик.

Обсуждение.

	2.
	
	Знакомство с техниками: оригами, киригами. Техника работы. Условные знаки.
	Оригами.


	
	
	Условные знаки для работы в технике оригами.

Их обозначения и значения закрепить.

	3.
	
	Поделка

«Осьминог»
	Работа с полосками
	
	
	Выполнение поделки «Осьминог».

	4.
	
	Поделка «Улитка»
	Работа с полосками
	
	
	Выполнение поделки «Улитка»

	5.
	
	Поделка «Кошечка»
	Работа с полосками
	
	
	Выполнение поделки «Кошечка»

	6.
	
	Поделка «Голубь»
	Техника «Вырезаем и сгибаем»
	
	
	Выполнение поделки «Голубь»

	7.
	
	Поделка «Ворон на камне»
	Техника «Вырезаем и сгибаем»
	
	
	Выполнение поделки «Ворон на камне»

	8.
	
	Поделка «Галка»
	Техника «Вырезаем и сгибаем»
	
	
	Выполнение поделки «Галка»

	9.
	
	Поделка

«Цапля»
	«Сгибаем и вырезаем»
	
	
	Выполнение поделки ««Цапля»

	10.
	
	Поделка

«Северный олень»
	«Сгибаем и вырезаем»
	
	
	Выполнение «Северный олень»

	11.
	
	Поделка «Петух»
	«Сгибаем и вырезаем»
	
	
	Выполнение поделки «Петух»

	12.
	
	Поделка «Зайка»
	Конструи – рование из бумаги
	
	
	Выполнение  поделки «Зайка»

	13.
	
	Поделка «Черепаха»
	Конструи – рование из бумаги
	
	
	Выполнение поделки «Черепаха»

	14.
	
	Поделка «Одногорбый верблюд»
	Конструи – рование из бумаги
	
	
	Выполнение поделки «Одногорбый верблюд»

	15.
	
	Изготовление открыток к празднику.
	Апплика - ция
	
	
	Изготовление открыток ко дню Защитника Отечества

	16
	
	Изготовление открыток к празднику
	Апплика – ция
	
	
	Изготовление открыток к дню защитника Отечества

	17.
	Выставка работ.
	
	
	
	
	

	4 четверть



	№ 

п/п
	Название раздела программы
	Тема занятия
	Техника
	Количество часов 
	Сроки 
	Виды деятельности детей

	III.
	«Волшебный мир творчества»

«Работа с текстильным материалом»
	
	
	8
	
	

	1.
	
	План работы на четверть.

Виды текстильного материала.

Правила техни -

ки   безопасности при работе с текстильным материалом, инструментами и приспособлениями. 
	
	
	
	Подготовка материалов, инструментов к работе.

	2.
	
	Техника вышивания по проколам простых швов на картоне.
	Техника вышивания прямых строчек
	
	
	Вышивание прямых строчек на картоне по проколам.

	3.
	
	Пуговицы, назначение, виды, способы пришивания.
	Техника пришивания на стойке, с двумя, четырьмя проколами.
	
	
	Пришивание на образце пуговиц разными способами: на стойке, с двумя, четырьмя проколами.
Ремонт одежды, где есть такой вид работы.

	4.
	
	Изготовление куклы – оберега из текстильного материала
	Техника изготовления куклы – оберега из текстильного материала.
	
	
	Изготовление куклы – оберега из текстильного материала.

	5.
	
	Изготовление помпона для выполнения поделки.
	Техника наматывания ниток для помпона
	
	
	Изготовление помпонов в технике наматывания ниток.

	6.
	
	Подставка для кукольной посуды  с орнаментом из пуговиц.
	Орнамент из пуговиц.
	
	
	Изготовление подставки для кукольной посуды с орнаментом из пуговиц.

Пришиваем пуговицы.

	7.
	
	Коврик «Цветущая лужайка» - коллективная работа.
	Пришивание пуговиц в форме орнамента.
	
	
	Оформление коврика: «Цветущая лужайка»

Коллективная работа в технике пришивания пуговиц.

	8.
	
	Фартук для куклы.
	Украшающие стежки и пуговицы.
	
	
	Шьём фартук для  куклы. Украшение  - стежки и пуговицы.

	9.
	Выставка работ.
Подведение итогов работы за год. Поощрение ребят за труд.
	
	
	
	
	Подведение итогов работы за год. Поощрение ребят за труд.

Фото на память.


